
令和６年度全国中学生バレーボール指導者研修会 

１．目 的 中学生のバレーボール活動の現状を把握し、これからの方向性を検討するとともに、指導者の

資質の向上と、現在の諸問題の解決策を考える。 

２．主 催 （公財）日本バレーボール協会 

（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部 

３．主 管 （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会 

開催都道府県バレーボール協会・連盟 

開催都道府県中学校体育連盟バレーボール競技部 

４．後  援  開催都道府県・市町村教育委員会 

５．オフィシャルボール （株）モルテン（株）ミカサ 

６．開催期日 令和 6 年 6 月～令和 7 年 3 月 

７．会  場 ９ブロック 

北海道：札幌  東北：山形 関東：東京・埼玉 北信越：新潟県 

東海：未定  近畿：滋賀  中国：鳥取 四国：未定 

九州：沖縄 

８．参加資格 ① 現在、中学校バレーボール部を指導している者

② 将来、中学生にバレーボールを指導しようとする者

③ 各都道府県中学校体育連盟バレーボール専門部指導普及担当者

９．研修内容 ① 中学校運動部活動の現状とこれからの課題について

② 中学生指導関係者の資質向上について

③ 中学校部活動と地域における活動のこれからの関わり方について

④ 初心者指導、健康管理、具体的練習方法について

10．研修会の （公財）日本バレーボール協会公認講師 

 講  師 （公財）日本バレーボール協会指導普及委員会部員 

（公財）日本中学校体育連盟バレーボール競技部役員・指導普及、強化委員 

11．参加申込方法及び締切日 

所定の用紙に必要事項を記載し、締切日までに申し込みをする。 

申し込み先・締め切り期日（別途連絡） 

12．参加費 ①（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新のための受講の場合 1000 円

② ①以外の方 無 料 

13．その他 ① 全過程を修了した受講者には、修了書をお渡しします。

② この研修会は、（財）日本スポーツ協会公認指導員の更新時の義務研修になっています。

③ 研修会講師はＪＶＡより派遣します。


