
Ｃ３ 個人技術ランキング(Best15) 2016/02/28 現在

第６回全国６人制バレーボールリーグ総合男女優勝大会

アタック決定率（バックアタック含む） 得点（総得点）
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1 鈴木恵理 ＥＰＳＯＮ 4 13 85 37 2 43.5 1 柿崎ちなみ 三菱東京UFJ 4 16 56 1 9 66

2 矢口紗友美 Superiors 4 14 110 45 12 40.9 2 明智有里 ＥＨＩＭＥ 4 15 48 12 5 65

3 明智有里 ＥＨＩＭＥ 4 15 119 48 11 40.3 3 坂根朱里 Superiors 4 14 52 1 9 62

4 濱田莉奈 ＥＰＳＯＮ 4 12 88 34 7 38.6 4 矢口紗友美 Superiors 4 14 45 5 3 53

4 松浦圭 三菱東京UFJ 4 16 70 27 4 38.6 4 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 42 6 5 53

6 平谷朱菜 ＥＰＳＯＮ 4 13 91 33 9 36.3 6 大塚若菜 ＥＨＩＭＥ 4 14 39 2 10 51

7 宮垣寛子 Superiors 4 14 120 42 8 35.0 7 飯田あゆみ ＥＨＩＭＥ 4 15 40 6 0 46

8 柿崎ちなみ 三菱東京UFJ 4 16 161 56 11 34.8 8 宮垣寛子 Superiors 4 14 42 1 2 45

9 養畑美穂 三菱東京UFJ 4 12 78 27 4 34.6 9 鈴木恵理 ＥＰＳＯＮ 4 13 37 5 2 44

10 飯田あゆみ ＥＨＩＭＥ 4 15 116 40 9 34.5 10 濱田莉奈 ＥＰＳＯＮ 4 12 34 3 2 39

11 大塚若菜 ＥＨＩＭＥ 4 14 116 39 10 33.6 10 平上帆澄 Superiors 4 14 38 0 1 39

12 坂根朱里 Superiors 4 14 156 52 15 33.3 12 平谷朱菜 ＥＰＳＯＮ 4 13 33 1 2 36

13 平上帆澄 Superiors 4 14 115 38 5 33.0 13 養畑美穂 三菱東京UFJ 4 12 27 5 3 35

14 岡村春奈 ＥＨＩＭＥ 4 11 93 26 6 28.0 13 松浦圭 三菱東京UFJ 4 16 27 6 2 35

15 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 151 42 9 27.8 15 岡村春奈 ＥＨＩＭＥ 4 11 26 3 4 33

アタック決定率（％）=得点÷打数×100 総得点=アタック得点＋ブロック得点+サーブ得点

アタック決定本数（セット） ブロック決定本数（セット）

順
位

氏名 チーム名
試
合
数

セ
ッ
ト
数

得
点

セ
ッ
ト
平
均

順
位

氏名 チーム名
試
合
数

セ
ッ
ト
数

得
点

セ
ッ
ト
平
均

1 坂根朱里 Superiors 4 14 52 3.71 1 明智有里 ＥＨＩＭＥ 4 15 12 0.80

2 柿崎ちなみ 三菱東京UFJ 4 16 56 3.50 2 橋本望早希 Superiors 4 14 7 0.50

3 矢口紗友美 Superiors 4 14 45 3.21 3 養畑美穂 三菱東京UFJ 4 12 5 0.42

4 明智有里 ＥＨＩＭＥ 4 15 48 3.20 4 飯田あゆみ ＥＨＩＭＥ 4 15 6 0.40

5 宮垣寛子 Superiors 4 14 42 3.00 4 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 6 0.40

6 鈴木恵理 ＥＰＳＯＮ 4 13 37 2.85 4 阿部靖香 ベスビアス 4 10 4 0.40

7 濱田莉奈 ＥＰＳＯＮ 4 12 34 2.83 7 松浦圭 三菱東京UFJ 4 16 6 0.38

8 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 42 2.80 7 鈴木恵理 ＥＰＳＯＮ 4 13 5 0.38

9 大塚若菜 ＥＨＩＭＥ 4 14 39 2.79 9 矢口紗友美 Superiors 4 14 5 0.36

10 平上帆澄 Superiors 4 14 38 2.71 10 松元志織 ＥＨＩＭＥ 4 15 5 0.33

11 飯田あゆみ ＥＨＩＭＥ 4 15 40 2.67 11 大矢洋美 ベスビアス 4 10 3 0.30

12 川島聡美 ベスビアス 4 12 31 2.58 12 岡村春奈 ＥＨＩＭＥ 4 11 3 0.27

13 平谷朱菜 ＥＰＳＯＮ 4 13 33 2.54 13 濱田莉奈 ＥＰＳＯＮ 4 12 3 0.25

14 岡村春奈 ＥＨＩＭＥ 4 11 26 2.36 14 須田麻莉亜 ベスビアス 4 11 2 0.18

15 養畑美穂 三菱東京UFJ 4 12 27 2.25 14 小池清美 ＥＰＳＯＮ 4 11 2 0.18

１セットあたりのアタック決定本数（本）=得点÷出場セット数 １セットあたりのブロック決定本数（本）=得点÷出場セット数

サーブ効果率 サーブレシーブ成功率
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1 大塚若菜 ＥＨＩＭＥ 4 14 43 1 9 20 30.7 1 河合美奈 Superiors 4 14 65 43 22 66.2

2 柿崎ちなみ 三菱東京UFJ 4 16 62 2 7 31 24.8 2 柿崎ちなみ 三菱東京UFJ 4 16 59 36 23 61.0

3 松元志織 ＥＨＩＭＥ 4 15 72 0 9 39 23.5 3 中澤紫苑 ＥＰＳＯＮ 4 13 74 41 33 55.4

3 岡村春奈 ＥＨＩＭＥ 4 11 36 0 4 21 23.5 4 邑上佳菜子 ＥＰＳＯＮ 4 9 28 14 14 50.0

5 阿部靖香 ベスビアス 4 10 33 1 2 19 22.3 5 飯田あゆみ ＥＨＩＭＥ 4 15 67 33 34 49.3

6 今牧夏愛 ＥＰＳＯＮ 4 13 48 0 6 20 20.4 6 濱田莉奈 ＥＰＳＯＮ 4 12 61 30 31 49.2

7 明智有里 ＥＨＩＭＥ 4 15 53 0 5 27 20.3 7 青木奈々 ＥＨＩＭＥ 4 13 55 27 28 49.1

8 坂根朱里 Superiors 4 14 58 3 6 15 19.9 8 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 94 45 49 47.9

9 杉山葵 三菱東京UFJ 4 15 56 2 3 26 19.5 9 藤倉菜摘 ＥＰＳＯＮ 4 13 67 32 35 47.8

10 藤倉菜摘 ＥＰＳＯＮ 4 13 47 1 3 22 18.9 10 宮垣寛子 Superiors 4 14 151 72 79 47.7

11 青木奈々 ＥＨＩＭＥ 4 13 45 0 4 19 17.7 11 飯田舞 三菱東京UFJ 4 13 82 39 43 47.6

12 邑上佳菜子 ＥＰＳＯＮ 4 9 18 1 0 8 16.7 12 矢口紗友美 Superiors 4 14 29 13 16 44.8

13 川島聡美 ベスビアス 4 12 29 0 1 16 16.6 13 藤田麻穂 ベスビアス 4 12 58 25 33 43.1

14 大和瞳 三菱東京UFJ 4 15 75 0 3 40 16.5 14 平谷朱菜 ＥＰＳＯＮ 4 13 34 13 21 38.2

15 平谷朱菜 ＥＰＳＯＮ 4 13 30 0 2 13 16.2 15 戸塚成美 ベスビアス 4 12 71 27 44 38.0

サーブ効果率（％）=(ﾉｰﾀｯﾁ×100＋ｴｰｽ×80＋効果×25）÷打数 サーブレシーブ成功率（％）=成功÷打数×100

※本票の著作権は、一般社団法人日本バレーボールリーグ機構に帰属します。


